
Mercredi 05 Novembre 

-Macédoine de légumes 

BIO 

-Carbonara de poisson 

-Torsades 

-Banane BIO 

Mercredi 12 Novembre 

-Velouté de courgettes  

-Sauté de dinde (sauce 

épice du soleil) 

-Lentilles BIO 

-Liégeois vanille BIO 

Mercredi 19 Novembre 

-Salade batavia 

-Hachi parmentier de 

bœuf 

-Smoothie aux fruits 

Mercredi 26 Novembre 

-Sauté de dinde (sauce 

blanquette) 

-Printanière de légumes BIO 

-Brie 

-Crème dessert chocolat 

BIO 

 

GOUTER 

05/11 :  Méli-mélo gâteaux  

12/11 : Pain- chocolat / Lait 

19/11 : Brioche / Jus de fruit  

26/11 : Pain confiture  


