Coeur de Charente

Communauté de Communes

Tomates Vinaigrette a

Cordon bleu de

Carottes persillées

Chanteneige

Semoule au lait

Pain de mie pate

I’huile d’olive dinde a tartiner
Madeleines
Paté de campagne Salade de pates bio au thon, tomates et Camembert Smoothie gourmand a ——
cornichons mais, vinaigrette au pesto bio la péche u .
Jus de fruit
Betteraves bio g
. . . . Purée de pommes ) . .
Vinaigrette a la Saucisse fumée Fromage Banane bio Pain confiture
) de terre
framboise
R Salade de riz bio
Roti de beeuf bio emmental et . x Abricots
Melon Vache qui rit Péche
Ketchup tomates Langue de chat
: vinaigrette
Sandwich pain de mie Poulet mayonnaise, Chips Gouda Banane Madeleine Méli-Mélo

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des livraisons.




