
                                                                                                                 

 

« Planning des Tournesols » 

 

            

  

 

 

 Mercredi 07 Janvier Mercredi 14 Janvier   Mercredi 21 Janvier Mercredi 28 Janvier 

 

Matin 

Découvre la couleur  

des émotions 

(Conte) 

Le parcours de la joie 
Le tri en folie 

(activité sportive) 

Ta galette des rois 

(activité cuisine) 

 

Après-Midi 
Libère ta joie en peinture  

(activité manuelle) 

Créer ton monstre  

avec les t-rex 

Les bulles en folies 

(gestion respiration …) 

 

Le rouge dans tous ses états 

(manipulation) 

 Mercredi 04 Février Mercredi 25 Février 

 

Matin 

 

Les sens dans tous les sens  

(jeu sportif) 

Ton masque de carnaval 

 

Après-Midi 

 

Histoire en mouvement 

Création spectacle 

 

Rendez-vous à t-rex-lande 

Plonger dans l’univers  

des 5-6ans 


