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 Mercredi 01 

Octobre 

Mercredi 08 

Octobre 

Mercredi 15 

Octobre 

 

Matin 

 

Promenons-nous dans 
les bois 

(Balade) 

 

Chasse aux trésors  

« La poule ou l’œuf » 

Yoga animalier 

(Dojo) 

Après-
Midi 

 

Fabrique ton herbier 

 

Parcours de motricité Jeux de mimes 


