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Sentier des Plaines
8 km - 2h 

Départ : MairieP

Saint-Front était le premier évêque de 
Périgueux, au IIIe ou IVe siècle.
La commune est parcourue d’Est en Ouest 
par la rivière le Son-Sonnette, affluent de la 
Charente, qui coule au fond de la vallée.

1 L’église Saint-Front domine la vallée par son 
imposant clocher-porche.
2 Dans le cimetière, patrimoine funéraire à 
découvrir, de très belles couronnes de perles 
ornent encore des stèles.
3 La Grosbauche : anciennement Grau-
Bauche, qui désignait un trou, une carrière, 
une mare (= le grau) d’où on retirait une terre 
grasse (= bauche).
4 Champ de la tête.
5 Retour vers le bourg par les Pierres Brunes.

INFOS PRATIQUES : 

Valence : bar, restaurant, commerce
Ventouse : meublés, chambres d’hôtes
La Tâche : producteur
St-Front : meublés, loisir (centre équestre)

05 - Sentier des plaines

Circuit N°05 - 8 km - 2h00
Cœur de Charente

Sentier des plaines

Départ

Sentier des plaines

Office de tourisme du Pays 
du Ruffécois

05 45 31 05 42
localisez-vous sur le sentier

grâce au QR code
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Autre circuit sur Saint-Front : « Sentier du 
Son-Sonnette », 14 km, balisé en jaune, en 
partie commun.

Saint-Front

La Grosbauche

Chemin à suivre
Tourner suivant la flèche

Mauvaise direction


